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上宇部地域 8月の主要行事予定 

 燃やせないゴミの日・・・・・・ 8/01（火） 

 古紙の日・・・・・・・・・・・ 8/29（火） 

月 日 曜 行 事 名 

8 2  水 上子連定例会・役員会 19:00 

 3 木  民児協定例会 13:30 

 4 金 自主防災会講演会 10：00 

  9 水  のびのび育児の会「夏まつりごっこ」10:00 

    福祉委員会第３回役員会 13:30 

 10 木 ふれあい定例会（情報交換会）19:00 

 15    火  ヒューマントーク太陽 18:30 

 20 日 消防団定例訓練（真締川）8:30 

   キッズフェスティバル（上小）15:00 

 21 月  地域協第５回役員会 18:00 

 22 火 社協第５回役員会 10:00 

 23 水 自主防役員会（防災士の集い）18:30 

 25 金 小・中学校始業式 

 27 日  第６４回市民ソフトボール大会 

   第６２回市民バレーボール大会 

 29 火 社協第６回役員会 10:00 

9 1 金 みまもり隊役員会 10:00 

 2 土 KK21心の健康づくり講演会 10:00 

 5 火 社協第7回役員会 10:00 

 6 水 地域協第2回理事会 18:00 

 7 木 民児協定例会 13:30 

 8 金 上宇部こども食堂 15:30 
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  上宇部地区の人口動態（7月1日現在） 

世帯数   7,042世帯  前月比 －  23 世帯 

人 口 13,124人   前月比 －  28 人 

男 性  6,380人   前月比 －  18 人  

女 性  6,744人    前月比 －  10 人 

上宇部社会福祉協議会「見守り研修会」6月25日(日)  

 今年の研修会は昨年に続
き「声かけロールプレイン
グ」を行った。地区の参加
者は民生児童委員、福祉委
員、自治会長、各団体長、
地区より５８名と中部第一
包括、市社協、高齢福祉課
９名が参加して行われた。 
林佳代子さんの進行で始ま

り、真鍋恭子さんの「認知症の特性と声かけのポイ
ント」の講演があった。９つのグループに分かれ
て、不審な動きをしている人に「どちらまで行かれ
ますか？」と声かけをして、認知症などの徘徊と思
われたら、関係機関に連絡を取って、対応していた
だくまでの訓練を行った。人の感情なのでとてもデ
リケートな部分があり、ロールプレイングをやって
初めて分かることがたくさんあった。 

最後に意見交換があり、「人に近づく時はいきな
り側に寄らずに、少し離れて声かけをしましょう」
などの意見があった。総まとめを高齢福祉課の兼重
さんから「昨年の続きとあって、とてもスムーズに
会話ができていました」好評価をいただきました。 

 第一回全市一斉空き缶等回収  7月2日（日） 

 前日までの大雨で実施
が危ぶまれたが、梅雨の
晴れ間というタイミング
で実施できました。当日
は大変蒸し暑く皆の熱中
症を心配していたが、無
事に終了しました。上宇
部中学校から、クラブ活

動で忙しい中、9名の生徒が参加してくれました。 
また、参加した中学生の住んでいる自治会と協力

して空き缶回収を行いました。 

  

 上宇部中学校にて、琴芝・上宇部自治会連合会
（井上会長・日髙会長）交通安全協会上宇部分会
（大谷会長）は子ども達の学力向上のため大型モニ
ター2台を贈呈。生徒一人ひとりの学習がさらに深
まるよう大いに活用して頂きたいと願っています。 

上宇部中学校へ 

大型モニター贈呈 

７月１８日㈫ 
上宇部陶芸教室会員募集中 
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 令和4年9月に発足
した上宇部こども食
堂は、早1年が経とう
としています。 
月1回第2金曜日に
「子どもの居場所づ

くり」「食べる。学ぶ・遊ぶ」ところとして定着
してきました。7月の子ども食堂は、7月14日(金)
に子ども34人、ボランティア24人で行いました。
まず、見守り隊が子どもたちを学校から上宇部会
館まで連れてきました。子どもたちは宿題・自主
学習を済ませ、自由遊び(折り紙・ぬり絵・工作)
などをして遊びました。献立は、「唐揚げ・ポテ
トサラダ・かぼちゃの煮物。そうめん汁。おにぎ
り・コロコロチーズ」でした。その後みんなで手
話の学習。「もしかめ」の歌を歌い「あいさつ」
の仕方を教えていただきました。 

上宇部こども食堂の特徴は、地域のボランティ
ア団体が協力して、地域の子どもたちを見守り育
てることにあります。もう少し人数に余裕があり
ますので、興味のある上宇部小の児童の皆さんは9
月8日(金)に上宇部会館に来てください。お待ちし
ています。 

 いつもは、会館の別館１階

で行っているデイサービス

「にこにこ会」ですが、この

日は年に１度のお楽しみ会で、ココランド宇部にバスで向か

いました。当日は、大雨の心配もありましたが、運営委員さ

ん・スタッフ含め、３２人の参加となりました。午前は「大

阪すずめ体操」に始まり、お誕生日のお祝い、２チームに分

かれてのゲーム、豪華な昼食をはさんで、午後は雨もあが

り、スタッフによる余興やビンゴゲームを行い、元気あり・

笑いありの楽しい時間を過ごしました。 

 上宇部小学校体育館にて、

子ども会の子どもたちが参加

する、地区ドッヂビー大会を

行いました。今年は2チームのみの出場でしたが、子どもた

ちは日頃の練習の成果を存分に発揮していました。8月6日

(日)開催の市子連大会に向けて、これからも練習に励みま

す。 

「地区ドッヂビー大会」 

  7月9日（日） 

上宇部子ども会育成連絡
協議会 

「にこにこ会」お楽しみ会 

    ７月１０日（月） 

    隣保館上宇部会館 

 令和５年度「夏の交通安全県
民運動」の一環として、７月１

０日（月）～２０日（木）の間、地区内にのぼりを立
て、通行車両や自転車・歩行者へ安全な通行を心がける
よう啓発した。上宇部会館に集合し、上宇部交番、小・
中学校、琴崎八幡宮、会館前や自治会から要望があった
ところへ、のぼりを立てた。 

 合い言葉は、住みよい山口いつも心に交通安全です。 

「夏の交通安全県民運動」 

啓発のぼり設置 

宇部交通安全協会上宇部分会 

 まだまだクラブの今回の
ツアーは唐津市呼子のイカ
料理と七ツ釜の遊覧です。
会員３９名と職員１名の４

０名でセンターを７時に出発、１１時に呼子に到着、遊覧
船で七ツ釜に向かいました。柱状節理（海底の割れ目噴火
で噴出した粘り気の少ない玄武岩質）の絶壁に圧倒されま
した。期待の昼食は、「お魚処 玄海」でイカの活き造り
を堪能しました。帰路の途中でマリンセンター「お魚村」
で買い物をし、バスの中でビンゴゲームをしながら楽しい
一時を過ごしました。 

まだまだクラブ会員（６０才以上）募集中です。 
詳しくは上宇部ふれあいセンターまで。 

 まだまだクラブ 

「外に出てリフレッシュ事業」 

「呼子ツアー」 

５月３１日（水） 

上宇部こども食堂 

毎月第2金曜日開

 今回は『手形足型オリジナルタペストリー』を

作りました。参加したお母さんは、いろんな工夫

をされ、素敵なタペストリーを作ることが出来ま

した。可愛い短冊も有り、とても喜ばれました。 

のびのび育児の会   
七夕まつり 

７月５日（水） 

上宇部母子保健 
推進員会 

のびのび育児の会 『夏祭りごっこ』 

上宇部母子保健推進員会 

８月９日（水）10：00～11：３０ 

好評につき、満員御礼となりました。 

ありがとうございます。 

  次回は、『ハロウィン』を 

１０月１１日（水）10：00～に開催予定です。 


